
Viagem
Solo
C O M O  U M A  V I A G E M  S O L O  P A R A

S E Y C H E L L E S  P O D E  S E R  U M  A T O  D E

A M O R  P R Ó P R I O



Vale a pena fazer uma
viagem solo para as Ilhas
Seychelles?
A  r e s p o s t a  é :  S I M !

E m b a r c a r  e m  u m a  a v e n t u r a  s o l o  n ã o

d e v e  s e r  v i s t o  c o m o  u m a  f a l t a  d e

o p ç ã o ,  e  s i m  c o m  u m  a t o  d e  a m o r

p r ó p r i o .  É  s o b r e  o  v i a j a n t e  s e r  o

p r o t a g o n i s t a  d a  v i a g e m ,  p r i o r i z a r  s e u s

d e s e j o s  e  n e c e s s i d a d e s  e  c r i a r

l e m b r a n ç a s  d e  v i d a  i n c r í v e i s .



Relato pessoal
E l a i n e  V i l l a t o r o ,  f u n d a d o r a  d o  b l o g  d e

t u r i s m o  r e s p o n s á v e l  " L i v e  M o r e ,  T r a v e l

M o r e " ,  s e  j o g o u  n e s s a  a v e n t u r a  e m

2 0 1 7 .  S e m p r e  q u e  m e n c i o n a v a  q u e

p a s s a r i a  a l g u n s  d i a s  d e  f é r i a s  e m

S e y c h e l l e s ,  a s  p e s s o a s  d i z i a m  " C o m o

a s s i m ?  S e y c h e l l e s  n ã o  é  u m

r o m â n t i c o ? " .  E l a i n e  e n c o n t r o u  a

m e l h o r  r e s p o s t a :  " E u  m e  a m o  m u i t o ,

p o r  i s s o  e s t o u  i n d o  p a r a  S e y c h e l l e s  e m

u m a  l u a  d e  m e l  c o m i g o  m e s m a ! " .

https://www.livemoretravelmore.com/
https://www.livemoretravelmore.com/


Razões para uma 
viagem solo

M a i o r  c o n e x ã o  c o m  o  p o v o  l o c a l

C o n e x ã o  c o n s i g o  m e s m o

L i b e r d a d e



O que fazer?

PRATICAR YOGA

FAZER TRILHA

BARES E PUBSMEDITAR

APROVEITAR AS
PRAIAS

ANDAR DE 
BICICLETA

PASSEIO DE
CAIAQUE

MERGULHAR

TARTARUGAS
GIGANTES

CASSINOS

DESTILARIA
TAKAMANA



Dicas para uma viagem
econômica
S u b s t i t u a :  

T á x i  p o r  ô n i b u s  o u  b i c i l e t a

R e s t a u r a n t e s  t r a d i c i o n a i s  p o r

r e s t a u r a n t e s  t a k e a w a y

R e s o r t s  p o r  a p a r t a m e n t o s  o u

p o u s a d a s



ATUALIZAÇÕES
P a r a  m a i s  i n f o r m a ç õ e s  s o b r e  a s  I l h a s

S e y c h e l l e s ,  a c e s s e :

S e y c h e l l e s . c o m

I n s t a g r a m  V i s i t e  S e y c h e l l e s

https://seychelles.com/
https://www.instagram.com/visiteseychelles/



