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RELEMBRANDO AS REGIÕES
Cada região tem seus pontos de
interesses, atrações e características
únicas. Entender cada uma é essencial
para organizar o roteiro ideal para o seu
passageiro. 
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PONTO DE PARTIDA PARA UM
ROTEIRO: INFORMAÇÕES BÁSICAS

Qual a época em que o seu cliente irá viajar?
A estação do ano interfere diretamente na experiência que o seu
cliente vai ter na Noruega.

Quanto tempo ele tem disponível para a viagem?
Quais experiências ele deseja vivenciar no país?
Essas duas perguntas são fundamentais! Elas vão guiar todo o
desenho do roteiro, principalmente se o passageiro tem pouco
tempo disponível para a viagem.
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PONTO DE PARTIDA PARA UM
ROTEIRO: INFORMAÇÕES BÁSICAS

Qual é o perfil do seu cliente?
Ele quer relaxar e contemplar paisagens ou quer curtir
aventuras? 

Quais transportes ele prioriza na viagem?
Alguns passageiros querem dirigir, outros querem aproveitar as
experiências de trem ou de cruzeiro, já outros preferem fazer
tudo de avião. Você é o especialista e vai orientar da melhor
maneira, mas escute as preferências do seu cliente.



PRIMEIRO: ENTENDA O PERFIL DO SEU CLIENTE 
E DEPOIS DESENHE O ROTEIRO IDEAL
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PERFIL X LOGÍSTICA

O perfil, as preferências e os
interesses do seu cliente que vão
determinar qual a melhor
logística dentro do roteiro
proposto. 
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FINLÂNDIA
SUÉCIA
DINAMARCA
NORUEGA
ISLÂNDIA

RELEMBRANDO A PRIMEIRA AULA

A Noruega pode ser combinada
com outros países da Europa e
Escandinávia, ou pode ser
explorada sozinha. 

Tudo vai depender do perfil, do
tempo disponível para a viagem,
dos interesses e do orçamento do
seu cliente. 
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OSLO É A PORTA DE
ENTRADA DA
NORUEGA E RECEBE
VOOS DIRETOS DE
DIVERSAS CIDADES
DO MUNDO. 

É UMA CONEXÃO
SIMPLES E FÁCIL PARA
EXPLORAR O PAÍS.
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AEROPORTOS NA NORUEGA

Todas as grandes cidades da Noruega
possuem aeroportos , o que permite
alcançar facilmente os destinos mais
remotos.

PRINCIPAIS AEROPORTOS: Oslo,
Tromso, Bergen, Alesund, Stavanger e
Trondheim. 
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PRINCIPAIS COMPANHIAS AÉREAS PARA VOOS
INTERNOS NA NORUEGA
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TRENS: CONEXÕES COM
AS PRINCIPAIS CIDADES
DA NORUEGA E OUTROS
PAÍSES.
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COMPANHIAS DE TREM NA NORUEGA
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FERRIES: Numerosos ferries
conectam a Noruega com
outros países europeus,
incluindo travessias diárias
da Dinamarca, Suécia e
Alemanha. Também é
possível navegar
diretamente da Holanda .

https://www.visitnorway.com/places-to-go/southern-norway/kristiansand/listings-kristiansand/holland-norway-lines-kristiansand/229103/
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ROTEIROS PARA QUEM
TEM POUCO TEMPO

Apesar de ser uma pena, é possível
organizar viagens de poucos dias na
Noruega, graças à ampla oferta de
transportes no país. 

A partir de 5 dias, é possível explorar parte
das atrações, dependendo sempre do perfil
e prioridades do seu passageiro. 
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OSLO E BERGEN: O CLÁSSICO
2 NOITES EM OSLO
3 NOITES EM BERGEN 

Um roteiro básico e ideal para combinar com outros países. Nesta
opção, é possível explorar a capital Oslo, seus principais pontos
turísticos e as experiências gastronômicas. 

Já em Bergen, o viajante dedica um dia para conhecer a cidade e seus
pontos turísticos, como a Funicular para a Montanha Floien, a
Fortaleza de Bergenhus, o bairro hanseático Bryggen, a Igreja de
Santa Maria e o Mercado de Peixe, onde é possível encontrar o
melhor salmão da Noruega. 
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OSLO E BERGEN: O CLÁSSICO
Também pode aproveitar um dia para explorar os Fiordes  com o
passeio “Norway in a Nutshell”. 

https://lufthansacc.com/norway-in-a-nutshell/
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OSLO E BERGEN: O CLÁSSICO

Outra opção, é tirar uma noite de Bergen e incluir em Flam,
para ter uma experiência mais imersiva nos Fiordes.

Isso também permite explorar a região com mais calma, mas,
ao mesmo tempo, é um nova troca de hotel que deve ser bem
analisada. 

SE O PASSAGEIRO TIVER DISPONIBILIDADE, VALE A PENA
AUMENTAR O TEMPO DELE EM OSLO E FLAM. ESSE ROTEIRO
É UM PONTO DE PARTICIDA SIMPLES, QUE PERMITE
ADAPTAR E OTIMIZAR. 
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BERGEN

OSLO

PENSANDO NA LOGÍSTICA
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SE O SEU PASSAGEIRO TEM UM POUCO
MAIS DE TEMPO: STAVANGER

Se o seu cliente tem foco urbano e cultural ou se ele quiser explorar as
trilhas, é possível incluir alguns dias em Stavanger. 

Fique atento, pois é necessário ter dias extras para incluir mais uma
cidade no roteiro. 
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STAVANGER

Stavanger é a cidade base para quem quer conhecer alguns tesouros
naturais da Noruega. Situada na região dos fiordes, braços de mar estreitos
e delimitados por montanhas escarpadas, Stavanger está cercada de
cenários de tirar o fôlego.

Um deles é o comprido Lysefjorden, localizado a pouco mais de 20 km da
cidade. Há barcos que saem de Stavanger para um passeio por esse fiorde.  
Quem preferir ver o fiorde de cima e fazer um passeio com mais aventura,
pode optar pelas trilhas que levam ao Preikestolen (“Pulpit Rock” ou “Rocha
do Púlpito”) ou ao pico Kjerag, onde fica uma famosa rocha presa entre dois
paredões.



PULPIT ROCK KJERAG
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BERGEN

OSLO

PENSANDO NA LOGÍSTICA

STAVANGER
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NORUEGA DE TREM
2 NOITES EM OSLO
2 NOITES EM BERGEN
2 NOITES EM LOEN
1 NOITE EM LILLEHAMMER

Neste roteiro, seu cliente irá explorar a
capital da Noruega e todos seus atrativos culturais.
Além disso, poderá também visitar diversos Fiordes, se
hospedando em diferentes locais e aproveitando
paisagens únicas. Também é uma opção fora do óbvio e
diferente do que a maioria dos brasileiros está
acostumada a ver no país. 

Um roteiro panorâmico e que pode ser feito todo de
trem. 
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NORUEGA DE TREM
O QUE VER EM LOEN

Vilarejo incrível 
Casas de Madeira e pequenos comércios
Parques nacionais 
Passeios de helicóptero 
Skylift para o monte hoven 
Restaurante hoven 
Parque nacionais
Pontes suspensas 
Monte Skala 
Vale selvagem de Lodalen 



NORUEGA
EXPERT

NORUEGA DE TREM
NO TRAJETO A LILEHAMMER
É possível fazer passeios de barco para ver fiordes 

O QUE VER EM LILEHAMMER
Sede olímpica dos jogos de 1994
Rica Victoria Hotel
Museu a céu aberto: Maihaugen
Museu Olímpico Norueguês 
Cidade da Literatura da UNESCO
Hunderfossen Adventure Parque
Lilleputthammer Parque de Diversões

http://rica.no/lillehamme
http://maihaugen.no/
https://www.visitnorway.com/listings/hunderfossen-amusement-park/6203/
https://www.visitnorway.com/listings/lilleputthammer-miniature-town/6278/
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NORUEGA DE NORTE A SUL
3 NOITES EM OSLO
1 NOITE EM FLAM
3 NOITES EM BERGEN
1 NOITE EM ANDENES
2 NOITES EM LEKNES
2 NOITES EM SVOLVAER

Este roteiro é um ponto de partida para os passageiros
que tem mais tempo, querem vivenciar experiências
distintas e curtir paisagens diferentes. Indo além dos
Fiordes e visitando cidades do norte da Noruega. 
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NORUEGA DE NORTE A SUL
Além de explorar Oslo, Bergen e Flam, podendo curtir diversos
Fiordes e paisagens clássicas, neste roteiro os passageiros poderão
visitar Andenes, chegando em um voo que parte de Bergen. 

Na região, poderão visitar o porto de Andenes, o Centro de
Observação de Baleias e fazer um passeio de barco de 2 a 4 horas
para ver as baleias.

Outra base deste roteiro é Leknes,  que é acessível de carro a partir de
Andenes. No local, é possível visitar o museu interativo viking, fazer
passeios de barcos e observações de animais. 
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NORUEGA DE NORTE A SUL
De Leknes será a hora de partir para Svolvaer, um importante centro
comercial da região., com a oportunidade de visitar o Museu Lofotr
no caminho. 

Na região, é possível fazer trilhas, atividades de pesca, caiaque e
passeios de barco para o famoso Trollfjord. 
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AURORA BOREAL
6 NOITES EM TROMSO

Um roteiro que pode ser feito apenas para observar a
Aurora Boreal ou combinado com outros destinos da
Noruega. 

Lembrem-se que só é possível ver a Aurora Boreal no
Inverno. Então, no momento que for organizar o roteiro
do seu cliente, combinando com outros destinos, é
essencial verificar se as experiências que ele deseja ver
poderão ser realizadas. 
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AURORA BOREAL
TROMSØ

Tromsø é uma base com ótimos hotéis, de diferentes perfis,
e com atividades diversas. O centro de Tromsø tem
localização privilegiada, cercado por áreas naturais que
garantem o cenário ideal para uma caminhada e belas
fotos. Para os amantes da arquitetura, a cidade também
surpreende em seus pontos turísticos, como a catedral, a
biblioteca, os inúmeros restaurantes, as lojinhas de
artesanato e os mercados de peixes locais. Recomendamos
também a subida ao teleférico da cidade, que do alto da
montanha proporciona uma maravilhosa vista panorâmica
da região. 
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AURORA BOREAL
TROMSØ É A BASE COM MELHOR CUSTO X BENEFÍCIO
PARA VIVENCIAR A EXPERIÊNCIA DA AURORA BOREAL. 

Na região, o cliente pode aproveitar experiências como:

VIVÊNCIA SAMI: O povo Sami constitui o grupo étnico nativo
da Lapônia e essa atividade permitirá a integração com a
cultura, história, gastronomia e a relação dessa sociedade
com os animais locais e a Aurora Boreal. Em um
acampamento, o viajante será recebido por uma tradicional
família Sami que, após breve introdução sobre seus
habitantes, conduzirá ao vasto campo de pastoreio de renas.
Além disso, poderá vivenciar a gastronomia local.
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AURORA BOREAL
CAÇADA A AURORA BOREAL

Geralmente, os roteiros que incluem a caçada contemplam 5
noites dessa atividade, exatamente para ter tempo de realizar
caçadas por vários dias e assim, aumentar as chances de ver a
Aurora Boreal. 

O roteiro e o percurso são definidos, em sua maioria, a cada dia
da viagem, conforme as análises diárias feitas pelos especialistas. 
 No geral, visitam-se lugares bastante remotos, definidos na hora,
o que torna tudo ainda mais emocionante. Realizar a caçada é sair
do lugar comum, pois os melhores resultados sempre são aqueles
fora da zona de conforto.
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AURORA BOREAL

É essencial realizar a caçada com guias e especialistas.

Dirigir em um país com cultura, história, estrutura e legislação
extremamente diferentes não é seguro.

Ficar na dependência apenas de informações tiradas da internet
pode levar você para lugares ou situações desconfortáveis.

Cada dia tem até 10 horas de caçada no período da madrugada,
dependendo do destino escolhido e das condições climáticas. 

CAÇADA À AURORA BOREAL
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AURORA BOREAL

NAVEGAÇÃO PELOS FIORDES 

No inverno, os fiordes ficam cheios de vida, quando aves
marinhas, águias, focas e peixes se reúnem para se alimentar e
sobreviver no clima extremo. Com um pouco de sorte, poderemos
avistar as baleias que habitam as redondezas nessa época do ano.
O mar tem sido fundamental na vida dos moradores do norte da
Noruega por várias gerações. 
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PRÓXIMO ENCONTRO: 
21 DE MARÇO, ÀS 16H
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