






SE IMAGINE EM BARBADOS



PRAIAS PARADISÍACAS



GASTRONOMIA RICA E DIVERSIFICADA



HISTÓRIA E CULTURA



FESTIVAIS ÚNICOS



POR QUE BARBADOS?
Barbados é um destino completo: oferece natureza,

história e cultura. A influência britânica na ilha é visível na
arquitetura e tradições, enquanto a herança africana

enriquece sua cena artística e musical.



POR QUE BARBADOS?
A cozinha local é  misturando sabores africanos,

indianos e britânicos, com pratos como o "flying fish" e
cou-cou. Além disso, as deslumbrantes praias, águas

cristalinas e recifes de coral oferecem inúmeras
atividades ao ar livre, tornando Barbados um destino

encantador e multifacetado.



DESTINO AUTÊNTICO
A cultura Bajan, termo utilizado para chamar os

habitantes da ilha, o dialeto local (uma mistura de inglês
com creole), o estilo da culinária e muito mais, é bem

forte, e pode ser percebida por qualquer turista .



ONDE FICA
BARBADOS?



ONDE FICA
BARBADOS?



COMO CHEGAR?



Principais rotas pelo Panamá e Estados Unidos
Aeroporto de chegada: Bridgetown (BGI)

Copa Airlines 
American Airlines 
United 

COMO CHEGAR?



Barbados tem uma história fascinante. 

Foi uma das primeiras ilhas caribenhas a ser visitada
pelos europeus no início do século XVI e foi
colonizada pelos britânicos em 1627. 

A influência britânica é visível na arquitetura colonial,
nas tradições e até no esporte mais popular da ilha, o
críquete. 
.

HISTÓRIA 



Além disso, Barbados desempenhou um papel
central no comércio de escravos do Atlântico e hoje
oferece várias oportunidades educativas para
entender melhor este período sombrio da história,
como visitas a plantações históricas e museus
dedicados à sua herança africana.

HISTÓRIA 



Culturalmente, Barbados é um caldeirão de influências.
A ilha celebra sua herança africana, britânica e
caribenha através de uma vibrante cena artística e
musical,com ritmos populares como o Calypso e o Soca

HISTÓRIA 



MELHOR ÉPOCA

TEMPERATURAS
De dezembro a maio, as temperaturas
médias variam de 21 a 31 ° C , enquanto
entre junho e novembro, variam de 23
a 31 ° C (73 a 88 ° F)

QUANDO IR PARA BARBADOS?

A estação seca vai de dezembro a
maio, já a época com mais chuvas de
junho a novembro.



FURACÕES
No segundo semestre, mais
precisamente entre 1 de junho e 30 de
novembro é temporada de furacões no
Caribe – é muito raro um furacão passar
diretamente em Barbados, mas a
passagem deles por outras áreas no
Caribe pode acabar provocando
tempestades na ilha, principalmente de
agosto e outubro.

QUANDO IR PARA BARBADOS?



DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA

Passaporte válido para a duração da sua
viagem.
Bilhete de regresso ao país de residência.
Reserva de Hotel
Prova de apoio pessoal.
Certificado Internacional de Vacinação
Contra Febre Amarela



ENTENDENDO BARBADOS



A CAPITAL: BRIDGETOWN

A capital Bridgetown, em Barbados, está
repleta de importância histórica. E um
passeio pelas ruas mostra muitos
edifícios, memoriais e monumentos em
Barbados, que contam séculos de
histórias que vivem na cidade.



A CAPITAL: BRIDGETOWN

A importância desta cidade caribenha
ressoa além das fronteiras da ilha, tanto
que foi reconhecida em 2011 quando a
UNESCO designou Bridgetown e sua
guarnição como Patrimônio Mundial da
UNESCO.



ENTENDENDO BARBADOS
A ilha de Barbabos não é pequena, então
explorar esse destinos e suas praias faz
parte do roteiro dos viajantes.
Algumas praias não podem faltar no
roteiro como: 

Accra Beach (Rocky Beach)
Hastings Rocks
Peebles Beach
Brownes Beach

Brandons Beach
Brighton Beach



COMO EXPLORAR A ILHA



ACCRA BEACH
Localizado em Rockley, Accra Beach está entre as praias mais
populares para os banhistas do mar e do sol que preferem estar perto
de todas as comodidades e transportes públicos.



BATHSHEBA BEACH
Esta vila pitoresca é o lar de pessoas de pesca, pousadas e lojas de rum
e restaurantes locais.



SANDY LANE BEACH
Observe as celebridades do Reino Unido e dos EUA em Sandy Lane
Beach. Localizado na costa oeste de platina, esta praia tem vários
pontos de acesso, bem como oportunidades regulares para andar de
lanchas rápidas, jet skis e muito mais.

https://www.visitbarbados.org/pt/sandy-lane-beach


BOTTOM BAY
É uma praia menorzinha, protegida por rochas e falésias, com vários
coqueiros, criando um clima meio de “ilha perdida”.



Barbados é conhecida como a "Capital Culinária do
Caribe" por sua gastronomia tão diversa quanto
deliciosa.

As muitas culturas que exploraram, colonizaram e
desfrutaram a ilha trouxeram, cada uma, seus
próprios sabores e idéias distintas, e estas se
combinaram para produzir uma oferta tropical única.

GASTRONOMIA 

https://www.visitbarbados.org/pt/coisas-para-fazer/itiner%C3%A1rios/barbados-%C3%A9-a-capital-gastron%C3%B4mica-do-caribe
https://www.visitbarbados.org/pt/coisas-para-fazer/itiner%C3%A1rios/barbados-%C3%A9-a-capital-gastron%C3%B4mica-do-caribe


Uma refeição típica de Bajan pode receber
influências da África, Índia, Irlanda e Grã-Bretanha e
combiná-las da seguinte maneira; uma refeição
principal de carne ou peixe, marinada em ervas e
especiarias, acompanhada por uma selecção de
saladas e uma variedade de pratos quentes e
picantes. 

Oficialmente, o prato nacional de Barbados é Cou-
cou e Flying Fish, e consiste em grãos de fubá e
quiabo fresco, juntamente com saboroso peixe
voador estufado com deliciosas cebolas frescas, alho,
tomilho, tomate e pimenta. Também popular entre
os visitantes e moradores locais são bolos de peixe.

GASTRONOMIA 



Oficialmente, o prato nacional de Barbados é Cou-
cou e Flying Fish, e consiste em grãos de fubá e
quiabo fresco, juntamente com saboroso peixe
voador estufado com deliciosas cebolas frescas, alho,
tomilho, tomate e pimenta. 

Também popular entre os visitantes e moradores
locais são bolos de peixe. Deliciosos petiscos fritos,
estes petiscos consistem em bacalhau salgado,
farinha, ervas e pimenta, e você os encontrará por
toda a ilha, desde os jantares casuais até os mais
sofisticados saraus.

GASTRONOMIA 

https://www.visitbarbados.org/pt/coisas-para-fazer/experi%C3%AAncias/jantar-casual




Barbados também é um destino famoso por seus
festivais, que celebram alimentos, bebidas, agricultura,
surf, música, golfe, corridas de carros e cultura. O
principal é o Crop Over que combina uma série de
eventos fabulosos marcando o fim da  safra de cana-de-
açúcar.

FESTIVAIS



Já em novembro, o país se torna  meca dos chefs de
renome local, regional e internacional, que se juntam a
gourmets de todas as descrições para celebrar a grande
variedade de delíciaspelas quais o Barbados Food &
Festival de Vinho e Rum é conhecido. Os frequentadores
do festival apreciam o melhor da cozinha internacional e
demonstrações de culinária dos principais chefs.

FESTIVAIS



O estilo musical caribenho foi pioneiro em muitos dos
sons únicos do mundo, e a música de Barbados não é
exceção. Soca, Calypso, jazz, spouge, reggae e dancehall
encontraram um lar aqui e você pode ter certeza de
ouvir os diversos ritmos durante todo o ano. Muito de
nossa música emergiu da história do colonialismo
caribenho e, portanto, essas melodias vibrantes, ricas e
ensolaradas são o resultado da fusão de sons clássicos
com batidas afro. A música Soca e o Calypso são cruciais
para o nosso festival Crop Over, abraçamos as raízes do
reggae em abril e exibimos a panela de aço e os sons da
banda de tuk por toda a ilha durante todo o ano.

MÚSICA









Fazer compras também pode ser uma boa pedida para
quem visita Barbados, já que a ilha tem centros
comerciais livre de impostos, o chamado tax free. Bons
shoppings da ilha são o Cave Sheperd, Sheraton Mall e o
luxuoso Limegrove Lifestyle Centre, com lojas como
Michael Kors, Ralph Lauren, Longchamp e outras.

COMPRAS



PERFIL DE VIAJANTE

Destino completo para:

Famílias
Amigos
Casais 
Lua de Mel 
Destination Wedding



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

Imagine mergulhar com mais de
dez tartarugas! Isso acontece na  
Peebles Beach, um trecho
turquesa, mágico e protegido no
mar ao sul da Carlisle Bay. Incrível
navegar ali num stand-up paddle
ou caiaque.



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

Ou fazer um passeio de barco que
percorre a costa oeste da ilha e faz
diversas paradas para que o
turista mergulhe junto com as
tartarugas e pratique snorkel
sobre os recifes e navios
naufragados.



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

Em Barbados você pode andar de
suvmarino, Atlantis Submarines,
tem 12 submarinos com
operações no Havaí, no Caribe
(Aruba, Barbados, Cozumel, Grand
Cayman) e na Ilha de Guam no
Pacífico. Em grupos de até 48
pessoas,  todos são posicionados
em cadeiras viradas para as
escotilhas, com visão privilegiada
através das janelinhas.



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

Já imaginou visitar Cavernas em
Barbados? A caverna Harrison’s
Cave é  um dos passeios mais
famosos da ilha, ela descoberta foi
feita por um dos donos de terras da
região nos primórdios do século
XVIII. O nome  Harrison’s Cave é em
homenagem a ele, Thomas
Harrison. A gruta é bem grande e
cheia de labirintos, por isso foi
totalmente mapeada somente em
1981.



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

A Operação Concorde era algo que
acontecia no passado na ilha de
Barbados, onde luxuosos jatos
traziam a alta sociedade da
Inglaterra para passeios no Caribe.
Depois de desativada essa
operação, a Inglaterra doou um dos
exemplares a Barbados, sob a
condição que pudesse ser visitado.
O hangar do aeroporto foi
transformado em museu e hoje
recebe visitantes do mundo todo.



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

O Safari pela ilha acontece em jipes
como nas savanas, porém neste
não avistamos animais, fazemos
um longo recorrido pela ilha
acompanhados pelo guia que vai
contando sobre os locais que
passando contando também
algumas curiosidades.



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

Visitar uma destilaria de rum é outro
programa imperdível no país. A
Mount Gay, fundada em 1703, oferece
passeios guiados e degustação da
bebida, assim como a St Nicholas
Abbey, que tem um espaço lindo e
bem arborizado, com uma cafeteria
em meio a mata. O rum, bebida
produzida a partir da cana, é feito há
mais de 300 anos em Barbados e o
país é considerado seu local de
origem.

https://www.mountgayrum.com/
https://www.stnicholasabbey.com/
https://www.stnicholasabbey.com/


EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

Indicado para quem quer conhecer
melhor a noite caribenha, Oistins é
um mercado de peixes que a noite se
transforma em um dos principais
pontos de encontro da região. Quem
visita o local pode apreciar os
melhores pratos típicos de Barbados
e conhecer o artesanato local.



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

Você já sonhou em ser piloto de
corrida? Já se viu dando voltas e mais
voltas em um circuito elegante? É
aqui que o seu sonho pode se tornar
realidade. O Bushy Park Racing
Circuit oferece a você a oportunidade
de se sentar ao volante e partir! Eles
têm experiências de direção para
todos na família, que variam de US $
35,00 ou mais. 



EXPERIÊNCIAS EM BARBADOS

Se você preferir dirigir pela ilha, com
certeza pode. Alugar um ATV para
enfrentar as colinas e penhascos da
ilha pode ser muito divertido. A Off
Road Fury permite que você faça isso
sozinho, e eles oferecem treinamento
pré-condução para que você possa
ter uma idéia do que é o ATV e
fornecer orientações sobre como
dirigi-lo com segurança enquanto se
diverte. 



Barbados também é um destino
perfeito para casamentos. Além de
contar com uma infraestrutura
completa, oferece diversos resorts,
cenários e fornecedores. Um
destino autentico e original para
casamentos únicos

CASAMENTOS






